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На сьогодні існує безліч різних визначень поняття «екологічний туризм», але вперше його

запропонував мексиканський економіст та еколог Гектор Цебаллос-Ласкурейн, як його ще

називають у світі - «архітектор екологічного туризму», у 1980 році. Він виявив, що екологічний

туризм – це поєднання подорожі до відносно незмінених природних зон, з обов’язковим

об'єктом дослідження, разом з повагою та турботою до дикої природи, живих організмів та

культури, спільно із сприянням їх захисту.

ЩО Ж ТАКЕ «ЕКОЛОГІЧНИЙ ТУРИЗМ»..?

Перспективною формою пропагування природоохоронної діяльності є організація екологічних

стежок – добре промаркованих маршрутів із визначеною кількістю зупинок, насичені

атракційними об’єктами та наочною інформацією у вигляді стендів, інформаційних щитів тощо.

Основні функції екологічних стежок:

 ЕКОЛОГООСВІТНЯ (на мою думку, найголовніша у нашій діяльності),

 рекреаційна,

 природоохоронна

Беручи до уваги думку Папи Римського Івана Павла ІІ, «…сьогодні поширюється нова

екологічна свідомість, яка є загальновідома під ім'ям «екологічного туризму». «Екологічний

туризм, як ключ до сталого розвитку», є доброю нагодою для роздумів про явище людської

мобільності, яке на сьогодні стосується мільйонів людей. Туризм дає нам можливість

використовувати частину нашого вільного часу для споглядання Божої доброти і краси у його

створінні. У такий спосіб, дозвілля і практика туризму можуть заповнити прогалини

людськості, які так часто досвідчуємо в повсякденному житті»…



ОРІЄНТОВНИЙ ПАСПОРТ НА ЕКОТУРИСТИЧНИЙ МАРШРУТ (ЕКОЛОГІЧНУ СТЕЖКУ)

Розташування__________________________________________ 

Проїзд_________________________________________________ 

Землекористування_____________________________________ 

Значення екологічної стежки_____________________________ 

Короткий опис маршруту:  

Загальна протяжність стежки 

Історичні відомості про навколишнє середовище: 

Опис екскурсійних об'єктів на маршруті, перелік гасел на всіх точках: 

1-а зупинка 

2-а зупинка: 

3-я зупинка 

4-а зупинка: 

5-а зупинка:  

6-а зупинка:  

Стан екологічної стежки________________________________ 

Режим користування___________________________________ 

Необхідні заходи________________________________________ 

Охорону маршруту здійснюють___________________________ 

Організації, шефи_______________________________________ 

Консультанти__________________________________________ 

Дата складання паспорта________________________________ 

Печатка закладу 

Підпис директора:_______________ 

Стисла характеристика екологічної стежки

1-а зупинка________________________________ 

2-а зупинка________________________________ 

3-я зупинка________________________________ 

4-а зупинка________________________________ 

5-а зупинка________________________________ 

6-а зупинка________________________________ 



ФОРМИ КОНФІГУРАЦІЇ ТА РУХУ НА  ЕКОТУРИСТИЧНИХ МАРШРУТАХ
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ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ ПЕРЕД ТУРИСТИЧНИМ ПОХОДОМ 

(ПРОЄКТУВАННЯМ ЕКОЛОГІЧНОЇ СТЕЖКИ, МАРШРУТУ) 

1) Систематизувати всю доступну фондову інформацію з першоджерел, щодо

історичного минулого території, де знаходитиметься чи у майбутньому пролягатиме даний

туристичний маршрут;

2) Вивчити попередній досвід методики розробки та успішної реалізації таких

проєктів;

3) Зібрати необхідну нормативну документацію щодо території проходження

туристського маршруту;

4) Визначити інформаційно-рекреаційні пункти для надання загальної і

спеціалізованої інформації про історико-культурну та природну унікальність, цінність

територій-об’єктів, на яких пролягає запроєктований туристський маршрут, та розробити

макети інформаційного й інструкційного матеріалу;

5) Облаштувати туристський маршрут інформаційними стендами, щитами,

банерами, аншлагами, вказівниками, пунктами відпочинку (альтанками, лавками,

столами, смітниками) тощо;

7) Розробити інформаційні та інструкційні матеріали для кращої візуалізаційної

реклами проєкту (інформаційні буклети, календарі, флаєри, блокноти та ручки з логотипом

назви туристського маршруту, реклама у соціальних мережах тощо);

8) Розширити й якісно покращити освітні можливості природоохоронних територій і

об’єктів шляхом проведення для широких верств населення навчально-просвітницьких

заходів, конференцій, лекцій, семінарів, екскурсій різного тематичного спрямування,

відвідування навчально-освітніх закладів, до прикладу, м.Львова та Львівської області.



КІЛЬКІСТЬ ПРИРОДНО-ЗАПОВІДНИХ ТЕРИТОРІЙ ТА ОБ’ЄКТІВ ПЗФ УКРАЇНИ 

(станом на 01.01.2018 р., од.)



ГОТЕЛІ, ЩО ПРОЙШЛИ ЕКОЛОГІЧНУ СЕРТИФІКАЦІЮ «GREENKEY» (2018 р.)

На сучасному

етапі, Україна є

учасником

міжнародної

сертифікаційної

програми

«GreenKeу».

Маючи 8 сертифікованих 

екоготелів, наша країна 

займає 21 місце поряд із 

Швейцарією, Іспанією, 

Тунісом та Домініканською 

Республікою. 



Крім цього, Україна намагається відповідати міжнародним стандартам не лише у

готельному господарстві. У 2018 р. 13 пляжів України отримали нагороду «BlueFlag»,

міжнародний сертифікат якості рекреаційних пляжів на основі відповідності 32 критеріям

тестувань чистоти води прилеглої акваторії та піску, еколого-просвітницької діяльності,

екологічного менеджменту та безпеки. Тож, наступні пляжі мають бездоганні в екологічному

відношенні водні та рекреаційні ресурси. «Блакитним прапором» відзначаються пляжі країн

Європи, Південної Африки, Нової Зеландії, Канади та Карибського басейну на підставі рішення

незалежного міжнародного журі, Європейською комісією з охорони навколишнього середовища.

Україна посідає 26 місце серед 45 країн за кількістю пляжів з «Блакитним прапором», загальна

кількість сертифікованих пляжів 4554 од.

ПЛЯЖІ УКРАЇНИ, ЩО ОТРИМАЛИ НАГОРОДУ «BLUEFLAG» (2018 р.)



«ЯКИЙ СВІТ ПРАГНЕМО ПЕРЕДАТИ 

ТИМ, ЯКІ ПРИЙДУТЬ ПІСЛЯ НАС, 

ДІТЯМ, ЯКІ ТЕПЕР ЗРОСТАЮТЬ..?»

Формування екологічної свідомості

повинно розпочинатися із раннього

дитинства. Перші слова про велич

природи вона має почути від своїх батьків,

у дитячому садочку, а потім – на перших

шкільних уроках. Важливо, аби діти

усвідомили, що людина – не лише

природокористувач, а, насамперед,

частина природи, її турботливе майбутнє. І

значно сприятиме цьому дослідницька

робота учнів, студентів, адже вона поєднує

теоретичні знання з життєвою практикою,

нівелюючи теоретично-практичний бар’єр

в освітньому процесі.



Свідомість (від пол. świadomość) — здатність людини пізнавати навколишній світ і саму себе за

допомогою мислення та розуму, внаслідок чого формується інтелект особистості. Як зазначають Макс

Вельман та Сьюзен Шнайдер: "Усе, що ми усвідомлюємо в той чи той момент, стає частиною нашої

свідомості тієї миті, роблячи свідоме переживання водночас найзвичнішим і найзагадковим аспектом

нашого життя".

ЕКОЛОГІЧНА СВІДОМІСТЬ – це сукупність екологічних знань людини, її особистого

ставлення до довкілля та уявлення про місце людини у площині «людина-довкілля»,

готовності до дій, які дозволяють зберегти довкілля, чи готовності до утримання від дій, які

заподіюють шкоду довкіллю, до підтримки чи не підтримки екологічної політики, екозаходів

тощо.

Екологічну свідомість можна охарактеризувати через її структуру, яка включає когнітивний, афективний

(емоційний), поведінковий (конативний) елементи.

Екологічна свідомість українців контраверсійна. Ціннісне ставлення до довкілля, яке декларують на

словах українці, здебільшого не корелюється із їхніми реальними діями та готовністю до дій по збереженню

довкілля.

ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ЕКОЛОГІЧНОЇ СВІДОМОСТІ



ЕКОСВІДОМІСТЬ ЧИ НЕСВІДОМІСТЬ – ВИБІР КОЖНОГО… 

АЛЕ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ - СПІЛЬНА..!

Кожній людині притаманний певний тип екологічної свідомості, який залежить від її

світогляду, знань, навиків, особистого досвіду. Він впливає на її щоденну поведінку та на

довкілля. Так, практично щодня людина постає перед вибором сортувати сміття чи

викинути його у загальний бак, прийняти душ чи ванну, обрати товар у склі, чи у виді

упаковки, яка не переробляється тощо.

Зі слів Папи Франциска, «Оскільки

зовнішні пустелі у світі збільшуються,

бо внутрішні пустелі стали

безмежними, то екологічна криза

вимагає глибокого внутрішнього

навернення. Утім деякі вірні та побожні

християни схильні глузувати з проявів

екосвідомості, занепокоєння станом

довкілля. Інші поводяться пасивно, не

хочуть змінювати своїх звичок і, як

результат, стають непослідовними. То

ж усе, що їм потрібно, це «екологічне

навернення»…



ТИПИ ЕКОЛОГІЧНОЇ СВІДОМОСТІ



За даними соціологічних опитувань 2018 та 2020 року, понад 88% громадян вважають

важливим для себе захист навколишнього середовища, а зростання кількості відходів,

забруднення повітря, водних ресурсів і надалі входять у TOP найважливіших проблем охорони

навколишнього середовища.

ЕКОЛОГІЧНІ ПРІОРИТЕТИ УКРАЇНЦІВ



ДІЇ УКРАЇНЦІВ ЩОДО ЗАХИСТУ ДОВКІЛЛЯ (2018-2020рр.)

За даними соцдосліджень 2018-2020 років, понад 70% респондентів здійснюють ті чи

інші заходи для попередження заподіяння шкоди довкіллю чи зменшення такої шкоди. Так,

опитувані сортували сміття, скоротили споживання енергії та води, купували місцеві продукти,

віддавали перевагу товарам у екологічній упаковці та з екологічним маркуванням, намагалися

рідше використовувати власне авто та обирали більш екологічні способи пересування.

Водночас, у порівнянні із результатами опитування громадян на рівні ЄС, залучення українців

до природоохоронних заходів є значно нижчою.

Зі слів Папи

Франциска: «Зміна

стилів життя

може спричинити

здоровий тиск на

тих, у чиїх руках

зосереджено

політичну,

економічну та

соціальну владу»…



ДУАЛЬНЕ ЗАНЯТТЯ-ЕКСКУРСІЯ "ХАРАКТЕРИСТИКА МЕТОДИЧНО-ОРГАНІЗАЦІЙНИХ 

АСПЕКТІВ СТВОРЕННЯ ЕКОЛОГІЧНИХ СТЕЖОК" (НА ПРИКЛАДІ ЕКОЛОГІЧНОГО 

МАРШРУТУ "ГЕОЛОГІЧНА ПАМ"ЯТКА ПРИРОДИ "МЕДОВА ПЕЧЕРА" – ЛІСОВИЙ 

ЗАКАЗНИК "ЧОРТОВІ СКЕЛІ")















ЕКОЛОГІЧНІ МАРШРУТИ ТА СТЕЖКИ НА ТЕРИТОРІЇ ЛЬВІВЩИНИ, 

ІВАНО-ФРАНКІВЩИНИ, ЗАКАРПАТТЯ

ЕКОМАРШРУТИ НА  г. ПАРАШКУ,  г.МАГУРУ





ЕКОЛОГІЧНІ МАРШРУТИ З ІСТОРИКО-АРХІТЕКТУРНИМИ ТА САКРАЛЬНИМИ 

ПАМ’ЯТКАМИ (НА ПРИКЛАДІ МАРШРУТУ «М. РОГАТИН – НАЦІОНАЛЬНИЙ 

ЗАПОВІДНИК “ДАВНІЙ ГАЛИЧ”»)



ЕКОЛОГІЧНІ МАРШРУТИ З НАЙВИЗНАЧНІШИМИ ПАМ’ЯТКАМИ ПРИРОДИ 

(НА ПРИКЛАДІ ЕКОЛОГО-ПІЗНАВАЛЬНОЇ СТЕЖКИ «НА ГОРУ ГОВЕРЛА»)



ЧОТИРИ ПОРИ РОКУ НА ЕКОЛОГО-ПІЗНАВАЛЬНІЙ СТЕЖЦІ «НА ГОРУ ГОВЕРЛУ»





ЕКОЛОГІЧНІ МАРШРУТИ НА ТЕРИТОРІЯХ ІЗ ТУРИСТИЧНО-РЕКРЕАЦІЙНИМИ 

РЕСУРСАМИ, З ГІДРОЛОГІЧНИМИ ТА ГЕОЛОГІЧНИМИ ПАМ’ЯТКАМИ ПРИРОДИ 

(НА ПРИКЛАДІ ГІРСЬКОЛИЖНОГО КУРОРТУ «БУКОВЕЛЬ», СКЕЛЬ ДОВБУША, 

ВОДОСПАДУ «ПРОБІЙ», М. ЯРЕМЧЕ)



ЕКОМАРШРУТИ НА ТЕРИТОРІЯХ  ПРИРОДНО-ЗАПОВІДНОГО ФОНДУ ЗАКАРПАТТЯ

КАРПАТСЬКИЙ БІОСФЕРНИЙ ЗАПОВІДНИК (М. РАХІВ) – ГЕОГРАФІЧНИЙ ЦЕНТР 

ЄВРОПИ (С. ДІЛОВЕ) – МІСТО ХУСТ – ЗАПОВІДНИЙ МАСИВ «ДОЛИНА НАРЦИСІВ» 

(УРОЧИЩЕ КІРЕШІ) – ЦЕНТР ЛОЗОПЛЕТІННЯ (С. ІЗА) – «ШВЕЙЦАРСЬКА СИРОВАРНЯ» 

(С. НИЖНЄ СЕЛИЩЕ) – НАЦІОНАЛЬНИЙ ПРИРОДНИЙ ПАРК «СИНЕВИР» 

(РЕАБІЛІТАЦІЙНИЙ ЦЕНТР БУРОГО ВЕДМЕДЯ) – ОЗЕРО СИНЕВИР





СМТ. ВОЛОВЕЦЬ – С. ГУКЛИВИЙ – С. ПИЛИПЕЦЬ (ЦЕРКВА РІЗДВА ПРЕСВЯТОЇ 

БОГОРОДИЦІ) – ВОДОСПАД ШИПІТ (ГІДРОЛОГІЧНА ПАМ’ЯТКА ПРИРОДИ МІСЦЕВОГО 

ЗНАЧЕННЯ) – РІЧКИ ВИЧА ТА ЛАТОРИЦЯ – ГОСТИННІ САДИБИ У С.ПИЛИПЕЦЬ –
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ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ ЕКОЛОГІЧНОГО ТУРИЗМУ В УКРАЇНІ

1. Зростання туристичного потенціалу країни.

2. Взаємодія державних та приватних структур.

3. Доступність туристичних послуг для всього населення, незалежно від віку, 

статті, доходу тощо.

4. Підвищення екологічної свідомості населення через еколого-просвітницьку

діяльність.

5. Сприяння розвитку сфери послуг в регіонах. 

6. Розробка нових туристичних маршрутів.

7. Виробництво та поширення місцевої продукції.

8. Поновлення етнічних традицій.

9. Сприяння розвитку малого та середнього бізнесу в сільській та приміській

місцевості.

10. Організація зайнятості місцевого населення регіонів розвитку екотуризму.

Головними чинниками, що стримують розвиток екологічного туризму є

організаційні та економічні. Слід наголосити щодо неточності розуміння екотуризму

населенням, поганої реклами та застарілості матеріальних ресурсів, а також

популяризації туроператорами виїзного туризму та скороченні в’їзних туристів, що не

дають змоги розвиватись внутрішньому туристичному ринку. Головною проблемою на

сучасному етапі становлення екотуризму в Україні є «greenwashing» або «зелене

замилювання» коли суб’єкти туристичної діяльності видають свої послуги за екологічні,

обманюючи споживачів, створюючи умови недобросовісної конкуренції.



ГЛОБАЛЬНІ ЦІЛІ СТАЛОГО РОЗВИТКУ У СВІТІ, СХВАЛЕНІ ООН (2015 р.)

У 2015 році відбувся саміт ООН, присвячений сталому розвитку, де були затверджені

нові орієнтири та оголошені 17 глобальних цілей сталого розвитку до яких приєдналась і

Україна. 17 глобальних цілей є закликом до захисту планети, забезпечення миру та

процвітання і подолання бідності. Отже, Міністерством екології спільно з Європейським

Союзом, в Україні була розроблена Стратегія державної екологічної політики України до 2030

року на основі 17 глобальних цілей сталого розвитку, завдяки якій країна повинна

забезпечити здійснення стратегії розвитку сталого туризму, включно екологічного туризму, що

сприяє створенню додаткових робочих місць, виробництву місцевих товарів та продукції,

розвитку місцевої культури, способу життя в гармонії з природою, розширенню та захисту

лісів та природно-заповідного фонду, забезпеченню збереження гірських екосистем та сталого

використання прибережних та морських екосистем, створенню нові екологічні мережі. Все це

свідчить про перспективність розвитку екологічного туризму..!



ЩИРО ВДЯЧНА 

ЗА УВАГУ..!

«БОГ ЗАВЖДИ ПРОЩАЄ…

МИ, ЛЮДИ, ПРОЩАЄМО ДЕКОЛИ… 

А ПРИРОДА НІКОЛИ НЕ ПРОЩАЄ»..!

«ПЕРШИЙ НАШ ОБОВ’ЯЗОК –

ЗАЛИШИТИ МАЙБУТНІМ 

ПОКОЛІННЯМ ПЛАНЕТУ, 

ПРИДАТНУ ДЛЯ ПРОЖИВАННЯ»..!

ВИХОВУЙМО 

ЕКОСВІДОМІСТЬ..!


